Soluciones en equipo Libro de ejercicios 7 Hacer elecciones: Usted y las sustancias

Sesion 14. Encontrar amigos que no consuman sustancias

Disenar un plan para pasar mas tiempo con
personas que no consumen sustancias

Individuo 1:

‘ A. Con quién pasaré tiempo:

B. Cémo lo contactaré:

C. Qué propondré que hagamos juntos:

D. Cuando lo haré:

Individuo 2:

A. Con quién pasaré tiempo:

B. Cémo lo contactaré:

C. Qué propondré que hagamos juntos:

D. Cuando lo haré:
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