Soluciones en equipo Libro de ejercicios 1 Recuperacién: hacia el cumplimiento de sus objetivos de vida

Sesion 4. El hogar: vivir con la familia o en viviendas de apoyo

Ejercicio “Diez minutos en una vivienda de fantasia”

Tarea:
Disefie un tipo de vivienda para una persona con una enfermedad mental que no
cuenta con las habilidades necesarias para vivir sola.

¢Doénde estard ubicada esta vivienda?

¢Cuintas personas vivirdn alli?

¢Cémo serd el aspecto general de la vivienda?

¢Cudntos miembros del personal habrd alli (si es que cuenta con personal)?
¢Qué habilidades especiales deben tener? ¢El personal estard disponible las
24 horas del dia, o s6lode 8 a. m.a 7 p. m.?

¢Qué harin los residentes durante el dia?

¢Por cudnto tiempo podrin vivir alli?

Describa los medios de transporte que utilizarn.




